
Ostravské
sportovní hry 

Harmonogram soutěží 
2025/2026

Měsíc Disciplína 

Září Přespolní běh

Říjen Florbal

Listopad Florbal 

Leden Vybíjená

Únor Basketbal

Únor Stolní tenis

Březen Volejbal

Březen Házená

Březen Sportovní gymnastika

Duben Basketbal



Měsíc Disciplína 

Duben Přespolní běh

Duben Minifotbal

Květen Přehazovaná

Květen Atletický čtyřboj


