Stfedisko volného ¢asu, Ostrava-Zabieh, pfispévkova organizace
Gurtjevova 8, 700 30 Ostrava-Zabreh, Tel. ¢.: 596 746 062, 607 046 379
E-mail: svczabreh@svczabreh.cz, www.svczabreh.cz

Wing Tsun Junior — cesta klidného bojovnika

NABIDKA KROVZKU (11- 15 let)
NA $KOLNI ROK 2026/2027 Ut 17.00 — 18.00 h., 2.100,-K&
- . Zdravotni cvi¢eni (18 — 99 let)
SVC OSTRAVA-ZABREH -
Vv ZALOMU 2948/1 Ut 10.00 — 11.00 h., 1.100,-K¢& [N@MINEA
WWW.SVCZABREN.CZ VYTVARNE
Barvinek pro rodi¢e s détmi (2-5 let)
. Ut 16.00 — 17.00., 850,- K&/osoba
TANECNI eos

Kreativ (5 — 10 let)

MixDance (6 - 10 let) Ct 15.45 — 16.45h., 1.300,- K& & 16.00 — 17.00 h. 1.500 K [NEVITNTE

NOVINKA Keramika pro mladsi (5 — 7 let)

Po 17.00- 18.30 h., 1.900,-K¢&
SPORTOVNI Keramika pro starsi (7 — 13 let)
Badminton 1 za&ateénici (6-11 let) Ct 17.00- 18.30 h., 1.900,-K&
Ct 15.45 — 17.15 h, 1.800,-K& Keramika a toceni na kruhu (14-99)
Badminton 2 mirné pokroéili (12-18 let) St 15.30 - 17.30 h., 3.000,-K&
Ct17.15-18.45 h., 1.800,-K&
Badminton 3 dospéli SPOLECENSKE
Ct 18.45 — 20.15 h, 2.300,-K¢& Ctenafsky klub (8 — 11 let)
Eadminton starsi CDU (11-15 let) Ut 15.00- 16.00 h., 1.800,-K¢&
Ut 15.00 - 16.00 h., 1.600,-KE Logohratky pro predskolaky (5 — 6 let)
Body pump — cvic¢eni pro zeny (od 16 let) Ut 16.00 — 17.00 h., 1.400,-K&
Po 16.45 — 17.45 h., 1.700,-K& LOGOhrani (5 - 8 let)

Florbal mladsi 1 (7 - 12 let)
Ut 15.00 — 16.30 h., 1.700,-K¢&
Florbal mladsi 2 (7 - 12 let)
St 15.00 — 16.30 h., 1.700,-K¢&
Florbal starsi 1 (12 - 18 let)

Ut 14.00 — 15.00 h., 1.400,-K¢& [NI@MINEA
Veselé vaieni a peceni (7 — 12 let)
St 16.00 — 18.00 h, 2 100,-K¢&

Ut 16.30 — 18.30 h., 2.000,-K& PREDSKOLACI

Florbal starsi 2 (12-18 let) Klubko (pro rodice s détmi)

St 16.30 — 18.30 h., 2.000,- K& Ut 9.00 — 11.00 h, 1150,-K&/osoba

Fotbal (7 — 12 let) ¢t 9.00 — 11.00 h., 1150,- K&/osoba

Po 15.00 - 16.30 h., 1.500,- K& Mini Klubko

Gymnastika (6 — 15 let) P0 9.00 - 11.00 h., 1150,-K¢&/osoba

Ct 17.00 — 18.30 h., 1.500,-K¢& Miniskolicka PTACATA

Jumping trampoliny pro déti (8 — 13let) St 9.00 — 12.00 h, cena 4.000,-K¢/dité

Ct 16.30 — 17.30 h., 1.300,-K¢& (pro déti od 2 let)

Lezeni na umélé sténé skupina 1 CDU (9 — 18 let) LiSaci — tanecky, micové, pohybové hry (4 - 6 let)

Ut 16.00 — 17.30 h., 2.100,-K¢& Ct 17.00 — 18.00 h, 1300,- K&

Lezeni na umélé sténé skupina 2 CDU (9 — 18 let) Opicaci zacatec€nici — gymnastika, mi€ové, pohybové hry
Ut 17.30 — 19.00 h., 2.100,-k& [N[OIIINZEA (4-6let)

MMA pro mladsi (8 - 11 let) Po 16.30 — 17.30 h, 1300,- K&

St 16.00 — 17.00 h., 2.100,-K& Opi¢aci pokroéili — gymnastika, mi¢ové, pohybové hry
MMA pro starsi (11 - 15 let) (4-6let)

St 17.00 — 18.00 h., 2.100,-K& Po 17.30 — 18.30 h, 1300,- K&

Sam sobé ochrancem (6 — 15 let)

Ut 16.00 = 17.00 h., 2.100,-K¢& CENY JSOU UVEDENY ZA 1. POLOLETI.

Stolni tenis 1 (6 — 15 let) Informace se mohou v prdbéhu ménit, na webu WWW.SVCZABREH.CZ je
P0 16.00 — 17.00 h., 1.450,-K& vzdy aktuaini verze.

Stolni tenis 2 (6 — 15 let)

Po 17.00 — 18.00 h., 1.450,-K& Informace:

Recepce SVC Zalom, V Zalomu 2948/1
724 034 750, recepcevzalomu@svczabreh.cz

Tato &innost je spolufinancovana statutarnim méstem Ostrava. o STR AV A il
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